
 
 

Reisedauer:  6 Tage        

Kategorie:      Schneeschuhtour 

Anforderung: leicht / mittel / anspruchsvoll / sehr anspruchsvoll / schwer 

 
 

Schneeschuh-Walserweg 
Von Oberstdorf nach Chur 
 
Selbst im Winter ist der große Walserweg auf seiner gesamten Strecke  - also von 
Oberstdorf bis Zermatt - mit Schneeschuhen begehbar. Wir beginnen mit dem ersten 
Teilstück von Oberstdorf nach Chur, welches auch im Winter entlang der Sommerroute 
verläuft. Einziger Unterschied ist die Unterbringung in Gasthäusern, da die hochgelegenen 
Berghütten um diese Jahreszeit geschlossen sind. 
Die Routenwahl ist von den Schneeverhältnissen abhängig und jederzeit änderbar. 
 

Region: 
Allgäuer Alpen, Bregenzer Wald, Lechquellengebirge, Montafon, Rätikon, Prättigau 
(Deutschland, Österreich, Schweiz,) 
 

1. Tag, Sonntag 
Treffpunkt 08.30 Uhr, OASE AlpinCenter. Nach der Ausrüstungsausgabe fahren wir mit dem 
Bus nach Bödmen (1.056 m) im Kleinwalsertal. Zuerst geht es flach, dann immer steiler 
durch das Gemsteltal zum Obergemstelpass (1.972 m). Über die Widderstein Hütte      
(2.009 m) gelangen wir zum Hochtannbergpass (1.666 m) und erreichen über einen 
Winterwanderweg das Hotel Körbersee (1.656 m).   
Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 1.150 m, Abstieg 500 m. 
 

2. Tag, Montag 
Entlang der noch jungen Bregenzer Ache und den Auenfeldern steigen wir zum 
Auenfeldsattel (1.710 m) auf. In leichtem Auf und Ab queren wir hinüber zu der einst 
bedeutendsten Walsersiedlung Bürstegg (1.719 m). Danach steigen wir über die Bodenalpe 
ab und gelangen in den weltberühmten Wintersportort Lech am Arlberg (1.444 m). Nach 
einer kurzen Busfahrt über den Flexenpass (1.773 m) nach Klösterle nutzen wir die Seilbahn 
am Sonnenkopf, was uns einige Höhenmeter erspart. Ein wunderschöner, mäßig geneigter 
Anstieg bringt uns auf das Muttjöchle (2.074 m). Vom Gipfelkreuz sehen wir bereits den 
Gasthof Kristberg, unser heutiges Etappenziel. 
Gehzeit ca. 6 Stunden, Aufstieg 300 m, Abstieg 900 m. 

 
3. Tag, Dienstag 
Der Tag beginnt mit einem gemütlichen Abstieg ins Silbertal im Montafon. Eine kurze 
Busfahrt bringt uns über Schruns nach Latschau (1.100 m). Immer den wunderschönen 
Talschluß mit den drei Drusentürmen vor Augen, steigen wir durch das Gauertal zur 
gemütlichen Lindauer Hütte (1.744 m) auf.  



Gehzeit ca. 5 Stunden, Aufstieg 750 m, Abstieg 550 m. 

 
4. Tag, Mittwoch 
Der Anstieg zum Drusentor, der Übergang zur Schweiz (2.343 m), erfordert gute Kondition. 
Über die Carschinahütte (2.235 m) steigen wir schließlich nach Partnun (1.763 m) ab 
(Einkehrmöglichkeit). Nach einer weiteren Stunde Abstieg erreichen wir das Walserdorf St. 
Antönien (1.450 m). Das immer wieder durch Lawinen bedrohte Dorf wurde erst im 15. 
Jahrhundert von den Walsern besiedelt. Übernachtung in einem gemütlichen Berggasthaus.  
Gehzeit ca. 7 Stunden, Aufstieg 1.050 m, Abstieg 1.250 m. 
 
5. Tag, Donnerstag 
Nach einem ausgiebigen Frühstück steht heute die Gipfeltour zum Crüz (2.190 m) auf dem 
Programm. Über die Alpe Nova und Bova steigen wir in das schmucke Dörflein Pany    
(1.260 m) ab. Ein Kleinbus  bringt uns über Fideris auf die gegenüberliegende Talseite zu 
den Fideriser Heubergen. Auf der Arflina Skihütte (2.000 m) lassen wir den Tag ausklingen.  
Gehzeit ca. 5 Stunden, Aufstieg 650 m, Abstieg 850 m. 

 
6. Tag, Freitag 
Nur 460 Höhenmeter Anstieg sind es hinauf zum Mattjsch Horn (2.460 m), einem bekannten 
Schneeschuhgipfel. Beim Abstieg ist die Einkehr im urgemütlichen Berghaus Pirigen    
(1.773 m) ein „Muss“. Anschließend Abstieg zur Bahnstation Langwies (1.373 m). Am 
Nachmittag fahren wir mit dem „Arosa Bähnle“ hinab nach Chur. Die Rückreise nach 
Oberstdorf führt uns durch das Rheintal und den Bregenzer Wald, Ankunft ca. 18 Uhr.  
Gehzeit ca. 5 Stunden, Aufstieg 460 m, Abstieg 1.100 m. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Voraussetzungen: 
Bergerfahrung, Vorkenntnisse im Schneeschuhlaufen, gute körperliche Verfassung, sehr 
gute Kondition, Trittsicherheit und Ausdauer für Tagesetappen bis zu 7 Stunden. 
 
Ausrüstung: 
Schneeschuhe, Bergschuhe mit guter Profilsohle, 2 Paar Wandersocken, warme Berghose, 
evtl. Gamaschen, Pullover oder Jacke, Wind- und Regenschutz (evtl. Gore-Tex), 
atmungsaktive Ober- und Unterbekleidung, Wechselwäsche (wasserdicht in Plastikbeutel 
verpackt), Rucksack ca. 35 Liter mit Rucksackhülle (Empfehlung für das Rucksackgewicht:    
8 kg), Tipp: Rucksack mit einem großen Müllbeutel auskleiden - schützt den Inhalt vor 
Nässe, 2 Paar warme Handschuhe, Kopfbedeckung gegen Sonne und Kälte, Sonnenbrille, 
Sonnencreme, Lippenschutz, Thermoskanne, Tourenverpflegung (Trockenfrüchte, Nüsse, 
etc.), leichte Turnschuhe oder Badeschlappen für die Hütte, Hüttenschlafsack, kleines 
Wasch-Set, kleine Erste Hilfe, Ausweis. 

Spezielle Ausrüstung wie Lawinen VS-Gerät, Sonde, Schaufel und Teleskop-Stöcke 
werden kostenlos zur Verfügung gestellt. 
 
Unterbringung: 
Gasthäuser, Hotel (Mehrbettzimmer); Hütte (Gemeinschaftslager) 
 
Leistungen: 
Bergführer, 5x Halbpension, 3x Busfahrt, 2x Taxi, 1x Rhätische Bahn, Lawinenausrüstung 

 
Zusatzkosten: 
Nach persönlichem Bedarf ca. € 25.- pro Tag für Getränke, Rucksackproviant, etc. 
Leihgebühr MSR-Schneeschuhe € 60.- pro Woche 
 



Teilnehmer: 
6 - 12 Personen 
 
Landkartenempfehlung: 
Kompasskarte Allgäuer Alpen Kleinwalsertal, WK 3 (1 : 50.000) 
Kompasskarte Arlberg Verwallgruppe, WK   33 (1 : 50.000)  
Kompasskarte Alpenpark Montafon, WK 032 (1 : 25.000)  
Kompasskarte Davos - Arosa - Prättigau, WK  113 (1 : 50.000)  
 
Anreise nach Oberstdorf: 
Nutzen Sie die guten Bahnverbindungen nach Oberstdorf. Wenn Sie mit dem PKW anreisen, 
empfehlen wir: Parkplatz P1 und P2 am Ortseingang, Parkgebühr (Stand: Oktober 2010) € 5,00 / Tag 
(in Münzen) (Höchstparkdauer 7 Tage).   
 
Aufenthaltsverlängerung: 
Sollten Sie vor oder nach der Tour eine Unterkunft in Oberstdorf benötigen, ist Ihnen die 
Zimmervermittlung gerne behilflich. Telefon 0 83 22 - 700 – 412, www.oberstdorf.de  
 
OASE AlpinCenter: 
Unser Büro, Bahnhofsplatz 5, befindet sich direkt am Bahnhof in Oberstdorf, am Gleis 1. 
 
 

Information und Anmeldung: 
Bei weiteren Fragen zur Tour erreichen Sie uns persönlich von: 
 
Juni – Sept.:    Montag – Freitag von 9 – 12 Uhr und von 14 – 18 Uhr 
Oktober –  Mai:   Montag – Freitag von 9 – 12 Uhr                              
 
Sie können auch gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen, wir rufen Sie 
dann umgehend zurück.           
 
Tel.: 0 83 22 - 8000 980 Online: www.oase-alpin.de 
Fax: 0 83 22 - 8000 98-19 E-Mail: bergschule@oase-alpin.de 
 

 
Termine und Preise entnehmen Sie bitte unserem aktuellen Katalog. 
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Wanderungen • Hochtouren • Klettersteige • Ausbildungskurse • Trekking • Jugendkurse • Schneeschuhtouren • 
Skitouren • Eisklettern – Wo Freizeit zum Erlebnis wird ... 


